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LIVE(RO)4 NORD-EST 
 Program regional de prevenire, screening și diagnostic al pacienților cu boli hepatice cronice 

 
LIVE(RO)4 NORD-EST este un program regional complex de prevenire, depistare precoce, diagnostic și 

direcționare către tratament al pacienților cu boli hepatice cronice, destinat în special persoanelor vulnerabile din 
regiunea Nord-Est a României. 
Proiectul urmărește creșterea accesului egal, în timp util și nediscriminatoriu la servicii integrate de sănătate pentru 
persoanele aflate în situații de vulnerabilitate socio-economică sau care trăiesc în comunități cu grad ridicat de 
vulnerabilitate. Scopul final este reducerea impactului bolilor hepatice cronice asupra sănătății populației și a 
mortalității asociate acestora. 
Parteneriat.Proiectul este implementat în parteneriat de către: Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore 
T. Popa” din Iași – coordonator de proiect; Asociația Română Anti-SIDA (ARAS) – partener în implementare; 
Spitalul Clinic Județean de Urgență „Sf. Spiridon” Iași – partener medical principal. 
 
Durata proiectului: 49 luni.Perioada de implementare: 1 septembrie 2025 – 1 martie 2029 
Valoarea proiectului. Buget total: 19.876.434,86 le. Valoare eligibilă nerambursabilă din partea fondurilor UE 
(FSE+): 16.894.969,63 lei. Valoare eligibilă nerambursabilă din bugetul național: 2.688.532,29 lei 
Titlu apel: Organizarea de programe regionale de prevenire, depistare precoce (screening), diagnostic și 
direcționare către tratament al pacienților cu boli hepatice cronice – etapa a II-a 
Obiectiv general: Creșterea accesului egal, în timp util și nediscriminatoriu al persoanelor vulnerabile socio-economic 
și din comunități cu grad ridicat de vulnerabilitate din regiunea Nord-Est la servicii integrate de prevenire, depistare 
precoce, diagnostic și îndrumare către tratament al bolilor hepatice cronice, în vederea reducerii impactului 
acestora asupra sănătății populației și a mortalității asociate. 
Obiective specifice 
OS1: Dezvoltarea unui program regional integrat de prevenire, informare, mobilizare și screening pentru bolile 
hepatice cronice în regiunea Nord-Est; 
OS2: Asigurarea unui traseu medical complet pentru diagnostic, stadializare și direcționare către tratament al 
pacienților depistați pozitiv; 
OS3: Optimizarea funcționării centrului regional de prevenție, diagnostic și direcționare către tratament; 
OS4: Promovarea medicinei bazate pe dovezi prin consolidarea și integrarea sistemelor informatice pentru 
monitorizarea bolilor hepatice cronice în regiunea Nord-Est. 
 
Rezultate preconizate 
Printre cele mai importante rezultate ale proiectului se numără: 
➢ Screening pentru depistarea bolilor hepatice cronice la 15.008 persoane din grupuri vulnerabile, defavorizate 

socio-economic sau care locuiesc în comunități cu grad ridicat de vulnerabilitate; 
➢ Un centru de prevenție regional pentru boli hepatice cronice înființat, dezvoltat, sprijinit și dotat 

corespunzător; 
➢ Minimum 301 pacienți stadializați, evaluați și direcționați către tratament adecvat. 

Rolul ARAS: Asociația Română Anti-SIDA (ARAS) va implementa activități de informare, mobilizare comunitară, 
prevenire și testare, contribuind la crearea unui traseu complet de îngrijire pentru persoanele aflate în risc.Prin 
experiența sa de peste trei decenii în domeniul sănătății publice, ARAS asigură conectarea comunităților vulnerabile 
la servicii medicale integrate și promovează accesul echitabil la prevenire, diagnostic și tratament. 
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Beneficiari eligibili și neeligibili 
 
 

Populația eligibilă pentru programul de screening al bolilor hepatice cronice Persoanele care beneficiază 
de servicii medicale în cadrul programului de screening al bolilor hepatice cronice (finanțat în cadrul 
Programului operațional Sănătate) trebuie să îndeplinească cumulativ:  

❖ Recomandările de sănătate publică europene și internaționale (WHO; EASL; AASLD, Eu Cancer 

Beating Plan) referitoare la metodologia de screening populațional precum și referitoare la 
screening-ul, depistarea precoce, diagnosticarea, stadializarea bolilor hepatice cronice cu 
potențial de evoluție către ciroză hepatică și carcinom hepatocelular (WHO; EASL; AASLD) precum 
și  

❖ Recomandările și limitările Programului operațional Sănătate referitoare la persoanele eligibile 

să beneficieze de servicii medicale de screening – persoane vulnerabile – definirea vulnerabilității 
urmând să fie precizată în ghidul proiectului publicat.  
 

   Criterii de includere (condiții cumulativ necesar a fi îndeplinite)  

➢ Persoane adulte indiferent de naționalitate, cu vârsta de minim 18 ani inclusiv  

➢ Persoane cu domiciliul/reședința/ locuiesc într-una din regiunile vizate de proiect ➢ Persoane 

care nu au fost diagnosticate anterior cu o afecțiune hepatică cronică din cele care fac obiectul 
programului de screening – hepatită virală cronică, boală hepatică alcoolică, boală hepatică 
asociată sindromului metabolic, ciroză hepatică, hepatocarcinom  

➢ Persoane vulnerabile/ defavorizate socio-economic / din comunități cu grad de vulnerabilitate 

crescut, respectiv să facă parte din cel puțin una dintre următoarele categorii:  
a) persoane vulnerabile/ grup vulnerabil  

● Persoane cu dizabilități, inclusiv persoane invalide și cu nevoi complexe;  
● Persoane cu probleme de sănătate mintală;  
● minorități etnice defavorizate (ex. cetățeni români aparținând minorității rome);  
● migranți/refugiați; ● persoane infectate cu HIV/ SIDA;  
● persoane aflate în detenție/ lipsite de libertate/arest preventiv și din alte instituții 

corecționale; ● persoane spitalizate cronic în unități de psihiatrie; 
● persoane din căminele de bătrâni, din cămine spital;  
● persoane care au copii cu dizabilități  
● persoane din familii monoparentale;  
● persoane din sau care au fost anterior în centre de plasament; ● persoane care au 

părăsit sistemul de protecție a copilului;  
● persoane care suferă de dependență de alcool, droguri și/sau alte substanțe 

toxice;  
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● persoane victime ale violenței domestice;  
● persoane victime ale traficului de ființe umane;  

b) persoane defavorizate socio-economic  
● persoane fără adăpost;  
● persoane neasigurate;  
● persoane beneficiare de venit minim de incluziune;  
persoane care locuiesc în gospodării supraaglomerate sau fără facilități sanitare;  
● șomeri (înregistrați în evidențele Serviciului Public de Ocupare);  
● inactivi - nu au un loc de muncă și nu sunt înregistrați în evidențele Serviciului 

Public de Ocupare;  
● angajați, mai ales necalificați (la intrarea în intervenție media venitului pe cap de 

familie mai mică decât salariul minim pe economie.  
c) persoane care locuiesc în comunități cu grad de vulnerabilitate crescut – persoane care locuiesc 
în comunități marginalizate conform Raportului „Zone marginalizate socio -economic în mediul 
urban și rural din România” elaborat de către Ministerul Muncii și Solidarității Sociale 14 în cadrul 
proiectului „Dezvoltarea unor instrumentate de analiză și intervenție la nivel comunitar pentru 
perioada de programare 2021-2027” finanțat din POCA 2014-2020). 
 

                       Criterii de excludere  

➢ Persoane cu vârsta mai mică de 18 ani  

➢ Persoane diagnosticate anterior cu o afecțiune hepatică cronică din cele care fac obiectul 

programului de screening – hepatită virală cronică, boală hepatică alcoolică, boală hepatică 
metabolică  

➢ Persoane care au participat la proiectul anterior de screening Livero 2  

➢ Persoanele care nu semnează consimțământul informat. 

 
 


